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Marmottes en vallée de Bouleste
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  8H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Reconnaître les oiseaux par leur chant 
limitée à 15 personnes

avec Christian Habas  8H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Lecture du paysage du Val d’Azun - Pic de Pan
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Marcher en poésie
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Rando Yoga
limitée à 12 personnes 

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  9H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Exploration sensorielle de la nature
limitée à 12 personnes

avec Corinne Capdequi Peyranère  9H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Balade sur le sentier des arts - Mont de Gez avec l’ Abbadiale  9H00 Arras-en-Lavedan (mairie) > Classique randonneur

Le refuge Ledormeur avec la FFRandonnée  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

«Présentation de quelques petits oiseaux de 
moyenne montagne» en photos et chants
limitée à 15 personnes

avec la FFRandonnée  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Pic de Bazes avec la FFRandonnée  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Lac de Suyen – Toue de Doumblas avec la FFCAM (Club Alpin Français)  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Initiation à la marche nordique
limitée à 15 personnes

avec la FFRandonnée  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Randonnée partagée avec Handisport 65 avec Handisport 65  10H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Les Artigaux avec la FFRandonnée  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Pic de Prédouset avec la FFRandonnée  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Pointe de Surgatte avec la FFRandonnée  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Lac de Soum et la crête de la Serre avec la FFRandonnée  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Lac de Suyen – Toue de Doumblas avec la FFCAM (Club Alpin Français)  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Identification des rapaces
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Flore du Val d’Azun - Vallée de Poueylaun
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  15H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Initiation à la marche nordique
limitée à 15 personnes

avec la FFRandonnée  15H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Pastoralisme vivant
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  15H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Balade des plantes aromatiques et médicinales avec la ferme Terra Sacrada  15h30 aux 3 sapins du Bergons > Classique randonneur

Refuge Larribet – Lac de Batcrabère avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Refuge et lac de Migouélou
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Col de Paloumère
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Col d’Ihéou
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur 
> Pique-Nique

Lac du Barbat
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Lac d’Ausseilla ou lac du Lavedan
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Lac de Poueylaün
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Pic du Midi d’Arrens – Pic de Mouquès avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando)

> Classique randonneur
(Bâtons et chaussures de 
montagne obligatoires)
> Pique-Nique + Encas

Lac de Plaa de Prat & lac de Liantran 
Animation nature
limitée à 12 personnes

avec le Parc National des Pyrénées  8H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Pic de l’Estibète avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Lac de Bassias avec la FFCAM (Club Alpin Français)  9H00 Parc animalier Argelès-Gazost > Classique randonneur
> Pique-Nique

D’Arrens-Marsous aux cols
(col du Soulor-col de Saucède)

avec la FFRandonnée  9H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Crête de Laya - Soum de la Pene 
limitée à 15 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

 de 2 à 4 heures de marche et de 100 à 400m de dénivelé /  de 3 à 5 heures de marche et de 400 à 800 m de dénivelé /   de 5 à 7 heures de marche et de 
800 à 1200 m de dénivelé /  8 heures de marche et 1200 de dénivelé hors sentier



Le vallon et le refuge du Larribet - animation 
nature 
limitée à 12 personnes

avec le Parc National des Pyrénées  8H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Marmottes en vallée de Bouleste
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  8H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Lecture du paysage du Val d’Azun - Pic de Pan
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Marcher en poésie
limitée à 12 personnes 

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Pic de l’Estibète avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Rando Yoga
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  9H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Balade sur le sentier des arts - Mont de Gez avec l’ Abbadiale  9H00 Arras-en-Lavedan (mairie) > Classique randonneur

Exploration sensorielle de la nature
limitée à 12 personnes

avec Corinne Capdequi Peyranère  9H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Lac de Suyen – Toue de Doumblas avec la FFCAM (Club Alpin Français)  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Pic de Bazes avec la FFRandonnée  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Le refuge Ledormeur avec la FFRandonnée  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

«Présentation de quelques petits oiseaux de 
moyenne montagne» en photos et chants
limitée à 15 personnes

avec la FFRandonnée  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Crête de Laya - Soum de la Pene 
limitée à 15 personnes

avec la FFRandonnée  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Initiation à la marche nordique
limitée à 15 personnes

avec la FFRandonnée  10H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Les Artigaux avec la FFRandonnée  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Pic de Prédouset avec la FFRandonnée  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Pointe de Surgatte avec la FFRandonnée  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Lac de Soum et la crête de la Serre avec la FFRandonnée  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Lac de Suyen – Toue de Doumblas avec la FFCAM (Club Alpin Français)  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Identification des rapaces
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Flore du Val d’Azun - Col de Saucède
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  14H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Pastoralisme vivant
limitée à 12 personnes

avec le Bureau Montagne du Val d’Azun  15H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Initiation à la marche nordique
limitée à 15 personnes

avec la FFRandonnée  15H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Balade des plantes aromatiques et médicinales avec la ferme Terra Sacrada  15h30 aux 3 sapins du Bergons > Classique randonneur

Refuge Ledormeur / approche du glacier de 
Las Néous avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

> Pique-Nique

Refuge et lac de Migouélou
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Col de Paloumère
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Col d’Ihéou
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur 
> Pique-Nique

Pibeste /parcours en boucle animation 
vestiges glaciaires avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Parc animalier Argelès-Gazost > Classique randonneur

> Pique-Nique

Lac de Plaa de Prat – ruines et lac de Liantran avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

L’Arcoèche
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Lac de Poueylaün
limitée à 10 personnes

avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Soum d’Arriouné
limitée à 10 personnes

avec le Parc National des Pyrénées  8H30 Parc animalier Argelès-Gazost > Classique randonneur
> Pique-Nique

Lac de Bassias avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Parc animalier Argelès-Gazost > Classique randonneur
> Pique-Nique

Pic de l’Estibète avec la FFCAM (Club Alpin Français)  8H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

D’Arrens-Marsous aux cols (col du Soulor - col 
de Saucède)  avec la FFRandonnée  9H00 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

> Pique-Nique

 de 2 à 4 heures de marche et de 100 à 400m de dénivelé /  de 3 à 5 heures de marche et de 400 à 800 m de dénivelé /   de 5 à 7 heures de marche et de 
800 à 1200 m de dénivelé /  8 heures de marche et 1200 de dénivelé hors sentier



> ÉQUIPEMENT A PREVOIR> ÉQUIPEMENT A PREVOIR
- chaussures de randonnée (pour les randonnées de niveau 3 et 4, de bonnes chaussures de marche seront exigées)
- sac à dos
- bâtons de marche télescopiques (recommandé)
- veste imperméable et vêtements chauds
- chapeau, lunettes de soleil, crème solaire ou suivant la météo, gants et bonnet
- petite trousse à pharmacie (pansements, couverture de survie...)
- eau et collation
- sac poubelle pour les déchets

> INFORMATIONS :> INFORMATIONS :
- - Les randonnées (sauf mention contraire dans le tableau) sont limitées à 25 participants, elles pourront être dédoublées en cas d’affluence, sous réserve de 
disponibilité.
- le programme des randonnées est susceptible d’être modifié en fonction des conditions météo et de l’enneigement.
- choisissez une randonnée adaptée à votre condition physique, votre expérience et votre équipement.
- seuls les enfants accompagnés par leurs parents pourront participer aux randos ! 
- les randos de niveau 3 et 4 ne sont pas accessibles aux enfants de moins de 16 ans.

> DÉPART DES RANDONNÉES :> DÉPART DES RANDONNÉES :
- rendez-vous 15 minutes avant l’heure de départ au stand du pôle Rando
- un covoiturage avec les voitures personnelles sera organisé pour rejoindre les départs des randos
- la durée des randonnées intègre les arrêts et la pause pique-nique, le cas échéant.

Pic de Bazes avec la FFRandonnée  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Lac de Suyen – Toue de Doumblas avec la FFCAM (Club Alpin Français)  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur

Le refuge Ledormeur avec la FFRandonnée  9H30 Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

Pointe de Surgatte avec la FFRandonnée  9H30  Arrens-Marsous (stand pôle rando) > Classique randonneur
> Pique-Nique

 de 2 à 4 heures de marche et de 100 à 400m de dénivelé /  de 3 à 5 heures de marche et de 400 à 800 m de dénivelé /   de 5 à 7 heures de marche et 
de 800 à 1200 m de dénivelé /  8 heures de marche et 1200 de dénivelé hors sentier



Arrens-Marsous
Autour des villages
Parcours d’initiation au Rando-challenge 
(balises à trouver et QCM)

 2H00

Arrens-Marsous Les Artigaux  3H00

Arrens-Marsous Le pic de Prédouset  3H45

Col de Couraduque La crête du Soum de la Pène (passages 
aériens)  4H00

Col de Couraduque Le pic de Bazès  4H00

Plan d’Aste Le refuge Ledormeur  3H00

Col du Soulor Le lac de Soum et la crête de la Serre  2H45

DUREE

 de 2 à 4 heures de marche et de 100 à 400m de dénivelé 
 de 3 à 5 heures de marche et de 400 à 800 m de dénivelé

Les randonnées en liberté avec l’application Les randonnées en liberté avec l’application 
de lade la  FFRandonnée : MaRandoFFRandonnée : MaRando



Bal au-dessus des 3000
Prenez 129 sommets dépassant les 3000 d’altitude et cinq copains fous des 
Pyrénées et vous obtenez une chorégraphie montagnarde faite de séries de 
pas et de mesures à réaliser pour parvenir d’un col à un autre, d’un sommet 
au suivant... Un grand bal au-dessus des 3000 !
Réalisé par Thibault Mazars. Durée 54 mn. 
Samedi 27 mai à 17h00.
Projection suivie d’une rencontre avec Thibaut Mazars, réalisateur.

DIMANCHE 28 MAI

Johla Roc
Bastien Lardat et Jordi Noguere, deux frères de cordée, rendent hommage 
aux pionniers du pyrénéisme moderne, au travers d’un périple sportif d’un 
nouveau genre. Jean, récemment disparu, et Pierre Ravier ont ouvert la voie, 
il y a plusieurs décennies, dessinant sur les reliefs pyrénéens une des plus 
belles pages de l’escalade amateur d’excellence. 
Réalisé par Pierre Meyer et Pierre Pili. Durée : 32 min. 
Dimanche 28 mai à 10h.

Accidentologie et secours en montagne
Projection du film Les 60 ans du Peloton de gendarmerie de haute montagne 
de Pierrefitte-Nestalas.
Le secours en montagne en tant que service public est né, en 1958, à la suite 
de la tragédie de Jean Vincendon et François Henry, victimes de l’absence 
de structuration du secours, lors d’une hivernale sur le Mont Blanc. En 1962, 
Pierrefitte-Nateslas accueillait sa première unité de gendarmes secouristes.
Réalisé par l’Office départemental des sport des Hautes-Pyrénées.  
Durée : 10 min.
Dimanche 28 mai à 11h.
Projection suivie d’une rencontre a avec Jean-Marc Bougy, ex-commandant 
du PGHM de Pierrefitte-Nestalas, Thibaut Bucquet, commandant du PGHM 
de Pierrefitte-Nestalas et Marc Bruning, directeur de l’Office départemental 
des sports des Hautes-Pyrénées et responsable de l’opération Prévention 
montagne.

Les plus beaux treks Pyrénées-Orientales
Dans sa série Les plus beaux treks Laurent Bouit nous entraine dans une 
traversée des Pyrénées-Orientales, en compagnie de Stéphane Grochows-
ki, accompagnateur en montagne qui nous fait découvrir ce passionnant 
métier et vivre le bonheur des randonneurs face aux sublimes paysages des 
Pyrénées Catalanes.
Réalisé par Laurent Bouit. Durée 46 min. 
Dimanche 28 mai à 14h.
Projection suivie d’une rencontre avec Stéphane Grochowski, 
accompagnateur en montagne.

Free to run
Stephanie Case se prépare pour la course la plus dure de sa vie, le Tor des 
Glaciers. 450 kilomètres à travers la vallée d’Aoste. La préparation de cette 
ultra-traileuse, avocate en droits de l’Homme, prend une tournure drama-
tique lorsque les Talibans envahissent l’Afghanistan. Les droits des femmes, 
dont celles de son ONG Free to Run, se retrouvent menacés. Une nouvelle 
course, humanitaire, commence alors.
Réalisé par Carrie Highman and Tim Highman. Durée 30 mn. 
Dimanche 28 mai à 16h.

VENDREDI 26 MAI & DIMANCHE 28 MAI

Sur les chemins noirs
Un soir d’ivresse, Pierre, écrivain explorateur, fait une chute de plusieurs étages. 
Cet accident le plonge dans un coma profond. Sur son lit d’hôpital, revenu à la vie, 
il se fait la promesse de traverser la France à pied du Mercantour au Cotentin. Un 
film inspiré de Sur les chemins noirs, de l’écrivain voyageur Sylvain Tesson.
Réalisé par Denis Imbert. Durée : 1h34.
Vendredi 26 mai à 18h. 
Dimanche 28 mai à 18h. 

SAMEDI 27 MAI - MATINÉE SPÉCIALE TRAIL

La montagne dans le sang
Dyalisé depuis plus de 23 ans, Fabrice Huré est un traileur accompli qui se passionne 
pour la montagne. Une passion qu’il peut pratiquer grâce à l’hémodyalise longue 
nocturne, un procédé médical créé à Rennes en 2002. Fabrice a décidé de se lancer 
un défi hors-norme : courir l’une des épreuves Diagonale des fous, sur l’île de la 
Réunion. Réalisé par Cyril Portanelli. Durée : 55 min. 
Samedi 27 mai à 10h.

Aravistique
Cette traversée des Aravis, l’ultra-traileur originaire des Pyrénées Michel Lanne, en 
rêvait. Retraité de la compétition, sauveteur au PGHM d’Annecy, en août 2022, il 
s’est élancé à travers le mythique massif des Aravis, entre Haute-Savoie et Savoie 
pour un périple de 22 h 50 entre rando, escalade, alpinisme et trail.
Réalisé par Nico Favre. Durée 30 mn. 
Samedi 27 mai à 11h.

Guillaume Beauxis à la conquête des 3000
D’Arrens-Marsous à Gavarnie, le traileur pyrénéen Guillaume Beauxis a enchaîné 
l’ascension de 3 sommets symboliques des Pyrénées en ralliant le Balaïtous, le Vi-
gnemale et le Mont Perdu. 85 kilomètres et 7200 m de dénivelé pour une aventure 
hors du commun.
Réalisé par Pierre Meyer. Durée : 10 min.
Samedi 27 mai à 11h30.
Projection suvie d’une rencontreautour du trail avec Olivier Bessy, sociologue du 
sport, Daniel Lanne, président des Esclops d’Azun et Guillaume Beauxis, traileur 
pyrénéen.

Pyrénéisme d’hier et d’aujourd’hui
Le mot Pyrénéisme a été inventé par l’écrivain Henri Beraldi à la fin du XIX siècle. 
Sa définition ne se résumait pas à une simple pratique de l’alpinisme dans les 
Pyrénées. Il fallait, pour être reconnu pyrénéiste, « ascensionner, écrire et sentir 
». Ce documentaire revient sur les pyrénéistes qui ont marqué l’histoire, avant 
d’interroger des montagnards contemporains qui, à travers leur pratique de la 
montagne, se considèrent, ou non, pyrénéistes.
Réalisé par Laurence Fleury. Durée 30 mn. 
Samedi 27 mai à 14h.

Tandem 
Mal voyant de naissance, David Labarre, vice-champion Olympique de Cécifoot 
s’est reconverti en aventurier des temps modernes, il ascensionne les montagnes. 
Après l’Aneto et le Mont Blanc, il s’est élancé, avec le guide de haute montagne 
Morgan Périssé, dans une traversée à vélo entre Pau et le col des Ares, avec des 
haltes escalade dans quelques voies mythiques.
Réalisé par Pierre Périssé. Durée 30 mn. 
Samedi 27 mai à 15h30.
Projection suivie d’une rencontre avec David Labarre (vice-champion olympique 
de cécifoot) et Pierre Périssé (réalisateur).

Cinéma d’Arrens-Marsous - Maison du Val d’Azun



Les expos photos...
[ 10 heures - 19 heures ]

Mais aussi L’équipe  
de Pyrénées Magazine,
Le stand de la librairie 

du Kairn,
et l’éditeur Transboréal

 ”Les Pyrénées” de Seb Cazes
Exposition d’illustrations, de dessins et d’affiches autour 

du thème de la montagne et de l’écologie, créées par 
Seb Cazes, illustrateur et randonneur basé dans les 

Hautes-Pyrénées. Des ateliers de dessin sont aussi pré-
vus le samedi et le dimanche.

“Des hommes et des refuges”,  
de Pierre Meyer,  

en partenariat avec Entrepyr
Une expo comme une invitation à la randonnée  

itinérante, aux  moments de partage entre gardiens, 
randonneurs et alpinistes afin de valoriser les refuges  

et mettre en avant le métier de gardien de refuge.

“Échos du ciel”,  
de Jean-François Graffand

L’exposition Echos du Ciel invite par l’image à redécou-
vrir et réinstaller le ciel nocturne dans le paysage... à 

s’arrêter, lever les yeux, pour rappeler l’émerveillement 
que nous avons tous ressenti une nuit face à la voûte 

étoilée. En réunissant Terre et Ciel dans le regard,  
les photographies rappellent la beauté de la Nuit et 
incitent à la préserver. Des images captées autour  

du Pic du Midi, dans les Hautes-Pyrénées et l’Aveyron.

“Un précipice immense dans  
les émotions de la Terre, climat,  

biodiversité, une question sociale”, 
de Jean Lavigne, avec l’intervention 

 du scientifique Franck D’Amico
Un montagnard photographe préoccupé par les bou-
leversements accélérés des territoires qui l’entourent et 
mobilisé par les futurs désastreux annoncés, partage 

ses images, émotions et réflexions avec deux chercheurs 
scientifiques, spécialistes du climat et de la biodiversité. 

Une exposition photographique accompagnée de textes 
prolonge cet échange, questionnant les modes de vie et 

les usages de la nature et du paysage dans notre société.

   “Montagne sauvage”,  
de Wendy Lesniak 

Aux portes d’un territoire encore sauvage,  
le département montagneux des Hautes-Pyrénées 

offre à ceux qui le parcourent, des paysages en  
mouvement qui prennent vie grâce aux multiples 

rivières, forêts, prairies et falaises où la vie foisonne... 
Ces milieux montagnards, aussi somptueux que  
fragiles, abritent une biodiversité remarquable  

qu’il convient d’aborder avec le plus grand respect… 
Tendez l’oreille, les montagnes vous conteront 

leur histoire…

 “Montagnes du Monde “,  
de Jean-Paul Azam

Une vingtaine de photographies de sommets ou  
de massifs montagneux du monde entier, situés 

dans des Parcs nationaux ou inscrits au Patrimoine 
mondial de l’Unesco. Alpes (Mont Blanc, Cervin, 

Dolomites) et des Pyrénées, françaises et espagnoles, 
et l’Himalaya (Everest, Nuptse, Ama Dablan…),  
des Montagnes Rocheuses d’Amérique du Nord  

et des sommets de la Cordillière des Andes (Fitz Roy, 
Cerro Torre…) et de Nouvelle Zélande... Comme une 

invitation au voyage...



Tout le week-end, vous pourrez découvrir  :  
 - les éditions Transboréal, grâce à la présence  

d’Émeric FISSET, écrivain voyageur et éditeur, accompagné 
d'un des nombreux auteurs du catalogue, Marc ALAUX.

 - la librairie Le Kairn et ses nombreux invités : 

Céline BONNAL 
pour Guides de Cauterets

Samedi 27 mai à 10h. 

Francis BARO
pour Bardenas Reales
Samedi 27 mai à 11h.

Jean-Jacques CAMARRA
pour Au pays de l’ours
Samedi 27 mai à 14h.

Guillaume COUBARD
pour Bivouacs

Samedi 27 mai à 14h.

Patrice TEISSEIRE-DUFOUR
pour Bivouacs, Mondes Pyrénéens, Les Tribulations 

d’un reporter-randonneur 
Samedi 27 mai à 15h.

Robert FLEMATTI
pour Flematissime

Samedi 27 mai à 17h.

Francis ANNET 
pour Nos Pyrénées

Dimanche 28 mai à 10h. 

Elea et AMÉLIE
pour Réveille ta montagne (BD)

Dimanche 28 mai à 11h. 

Cécile MÜNSCH 
pour  GR10

Dimanche 28 mai à 15h. 

Thierry COLOMBIÉ
pour les 4 tomes de la collection Polar vert

Dimanche 28 mai à 16h. 

Lilian SINEUX
pour  Affûts pyrénées et Gar

Dimanche 28 mai à 17h.

Marc ALAUX 
écrivain voyageur, publié chez Transboréal,  

présentera son approche du voyage au long cours 
lors d’une conférence-rencontre : 

“Mongolie, un hiver sous les yourtes” 
Dimanche 28 mai à 17h30. 

Venez à la rencontre d’écrivains, photographes,  
journalistes, dessinatrice, illustrateur, sculpteur, tous  

passionnés de randonnée et de montagne.

SAMEDI 27 MAI DIMANCHE 28 MAI

Des rencontres et signatures  
avec des auteurs...

[ 10 heures - 19 heures ]



VENDREDI  26 MAI 

“La montagne partagée” 
avec Karine Brun (Agence des Pyrénées) Julien Delga (Réserve du Pibeste), Jean de Rivière 
(ADT64), Marie Hervieu (PNP), Jean-Pierre Cazaux, Jean-Louis Orengo, et Jean-Jacques 
Camarra. 
vendredi de 10h à 12h30

“La montagne pour tous”, 
avec Eva Derlincourt,(Val d’Azun Destination pour Tous), Pierre Macia (Maison  
de la Montagne) Mehdi Abani (Association 82-4000), Paul Dall Acqua (association Seuil),  
l’association UMEN et un témoignage de l’ONG Free to Run. 
Vendredi de 14h30 à 17h30
Animation Eric Raulet, de l’association DéfisMed, partenaire d’Eldorando. 

SAMEDI  27 MAI
Temps d’échanges et de débats sur le thème de :

“La fréquentation de la montagne et du réchauffement climatique“
autour de l’exposition “Précipices immenses” du photographe Jean Lavigne et des experts 
Franck D’Amico enseignant chercheur à l’UPPA, et Christophe Cassou, climatologue,  
chercheur au CNRS, auteur principal du dernier rapport du GIEC.  
Samedi de 17h à 18h

DIMANCHE 28 MAI
Débat avec DéfisMed sur le thème 

“Agir ensemble pour um tourisme autrement, est-ce possible ?” 

- Eric Raulet, président de DéfisMed
- Jean-Louis Rastouin, membre de l’académie d’agriculture
- Pierre Torrente et Vincent Fonvieille, du festival Eldorando
- Stéphane Vitse, fondateur de la ferme Trencalli.

Dimanche de 18h à 19h



SAMEDI  27 MAI - 20H30 

SOIRÉE CAPVERDIENNE - CONCERT
Un concert de Jose Morais, accompagné par le groupe Katoum, 
avec qui vous retrouverez les accents de Cesaria Evora ou de 
Lura, présente au 1° festival Eldorando en 2005 ! 

TARIF : 8 € ( 5 € pour les -12 ans et étudiants)

DIMANCHE 28 MAI - 20H30

SOIRÉE PYRÉNÉENNE  
SPECTACLE  & BAL TRAD’

Soirée pyrénéenne avec Olivier de Robert, et son spectacle 
“D’ici” dès 21h, suivi d’un bal trad avec le groupe Parpalhon 
pour clôturer la soirée à partir de 22h30

Présentation du Spectacle «D’ici» d’Olivier de Robert :
“Pas simple de se décréter de quelque part sans risquer de se prendre les pieds dans le 
tapis des ancêtres. Car enfin, qu’est ce donc qui fait de nous quelqu’un d’ici ou de là bas 
? La question est posée sans ménagement mais entre deux éclats de rire par un presque 
ariégeois qui aurait pu être parisien, à moins que ce ne soit l’inverse. A faire écouter sans 
faute à ceux d’ici qui ne se savent pas de là-bas, ceux de là-bas qui voudraient être d’ici, 
ceux qui ne sont ni d’ici ni de là-bas mais sont persuadés de l’inverse, et même par ceux 
qui s’en fichent et passaient par là par hasard…”

TARIF : 8 € ( 5 € pour les -12 ans et étudiants)

RÉSERVATIONS SUR LE SITE D’ELDORANDO  
WWW.ELDORANDO.FR OU À LA BILLETTERIE DU FESTIVAL 

PASS 2 SOIRÉES : 12 € ( 7 € pour les -12 ans et étudiants)

Les concerts d’Eldorando



SAMEDI  27 MAI 
AU MOMENT DU DÉJEUNER 

CONCERT DES DUMBLE DOORS
Dumble Doors est un trio de blues rock originaire du Val d’Azun. 
Première à droite après Big Ben !

SAMEDI  27 MAI 
INAUGURATION OFFICIELLE & APÉRO REPAS 

CONCERT DES DAM’OISELLES

DIMANCHE  28 MAI 
AU MOMENT DU DÉJEUNER 

CONCERT DE L’ENSEMBLE SÉMIADA
Semiada est un jeune ensemble créé en septembre 2022. C’est 
un groupe d’amis qui viennent de la grande la vallée qui va de 
Bagnère à Lestelle, qui passe par Ségus et qui finit dans le Val 
d’Azun ! Ils ont plaisir à perpétuer des chants traditionnels, à 
aller chercher des chants oubliés, et à partager des moments 
conviviaux en musique.

DIMANCHE  28 MAI LE SOIR
& LE LUNDI 29 MAI MIDI (SOUS RÉSERVE)

DUMBLE DOORS
Dumble Doors est un trio de blues rock originaire du Val d’Azun. 
Première à droite après Big Ben !

 
dans le village 
Animations musicales 



z

Pour participer aux différentes activités, rendez-vous sur le stand 
d’accueil Eldorando.

Samedi 27 mai

Matin 
de 9H00 à 10H30			        La vie de nos ruisseaux, sur la base d’un jeu de piste, animé par l’association Eco’DELS

à 9H00, à 10H00  &  à 11H00         Balade avec des ânes  avec  la ferme Lama’Ranthe, pour les familles

à 10H00  &  à 11H00     		       Initiation navigation au lac d’Estaing avec le CDCK 65, limité à 20 personnes par séance

à 10H00  &  à 11H00		       Visite accompagnée de la centrale hydroélectrique de Tucoy, au lac du Tech, par EDF.

à 10H00		       		       Initiation trail avec les Esclops d’Azun 

de 10H00 à 12H00	      	      Escalade avec la Compagnie des guides des Pyrénées 

de 11H00 à 12H30		       Les ongulés de nos forêts et de nos montagnes, animé par l’association Eco’DELS

Après-midi
à 13H00, à 14H00  &  à 15H00        Initiation navigation au lac d’Estaing avec le CDCK 65, limité à 20 personnes par séance

à 14H30				         «Montagne et écriture de soi» avec Corinne Capdequi-Peyranère

de 14H30 à 16H00		       La vie de nos ruisseaux, sur la base d’un jeu de piste, animé par l’association Eco’DELS

à 14H00  &  à 16H00    		       Animation Desman des Pyrénées avec le CDCK 65, limitée à 12 personnes 

à 14H00  &  à 16H00     		       Via Ferrata avec la Compagnie des guides des Pyrénées

à 14H00, à 15H00  &  à 16H00        Balade avec des ânes avec  la ferme Lama’Ranthe, pour les familles

à 16H00				         «Les secrets des portes» avec la Compagnie Diagonale

de 16h30 à 18H00		       Les ongulés de nos forêts et de nos montagnes, animé par l’association Eco’DELS

Dimanche 28 mai

Matin 
à 8H30		        		       Escape Game Pleine Nature  «Où sont passées tes brebis ?» avec le Bureau Montagne du Val d’Azun

de 9H00 à 10H30			        La vie de nos ruisseaux, sur la base d’un jeu de piste, animé par l’association Eco’DELS

à 10H00  &  à 11H00     		       Initiation navigation au lac d’Estaing avec le CDCK 65, limité à 20 personnes par séance

à 10H00  &  à 11H00      		       Animation Desman des Pyrénées avec le CDCK 65, limitée à 12 personnes. 

à 9H00, à 10H00  &  à 11H00         Balade avec des ânes avec  la ferme Lama’Ranthe, pour les familles

de 10H00 à 12H00	      	      Escalade avec la Compagnie des guides des Pyrénées

de 10H30 à 11H30		       Balade découverte facile en VTT Assistance électrique, en groupe, encadrée par un moniteur diplômé	

de 11H00 à 12H30		       Les ongulés de nos forêts et de nos montagnes, animé par l’association Eco’DELS

Après-midi
à 13H30  &  à 15H00    		       Animation Desman des Pyrénées avec le CDCK 65, limité à 12 personnes

à 13H00, à 14H00  &  à 15H00        Initiation navigation au lac d’Estaing avec le CDCK 65, limité à 20 personnes par séance

de 14H00 à 16H00		       Balade découverte facile en VTT Assistance électrique, en groupe, encadrée par un moniteur diplômé

de 14H30 à 16H00	                  La vie de nos ruisseaux, sur la base d’un jeu de piste, animé par l’association Eco’DELS

à 14H30		        		       Escape Game Pleine Nature «Où sont passées tes brebis ?» avec le Bureau Montagne du Val d’Azun

à 14H30				         Montagne et écriture de soi avec Corinne Capdequi-Peyranère, pour les familles 

à 14H00  &  à 16H00     		       Via Ferrata avec la Compagnie des guides des Pyrénées

à 14H00, à 15H00  &  à 16H00        Balade avec des ânes avec  la ferme Lama’Ranthe, pour les familles

à 16H00          			        Mémoires de terrain avec Christian Habas, ancien garde-moniteur du parc National des Pyrénées

de 16H00 à 17H00		       Balade découverte facile en VTT Assistance électrique, en groupe, encadrée par un moniteur diplômé

de 16H30 à 18H00		       Les ongulés de nos forêts et de nos montagnes, animé par l’association Eco’DELS

Location de VTT pendant tout le festival 
Le samedi 27 et le dimanche 28, possibilité de location de VTT et de VTT Assistance électrique pour 1 heure au village du festival à Arrens-Marsous. Location 
également possible et conseillée de VTT et VTT Assistance électrique au Col de Couraduque pendant toute la durée du festival.



LES ACTIVITÉS  
DU PÔLE  
SANTÉ  
& BIEN-ÊTRE

MATINÉE 
 10H-12H 

PRÉVENTION MONTAGNE PYRÉNÉES 
PAR  L’OFFICE DES SPORTS 
DES HAUTES-PYRÉNÉES

 10 H 30
ATELIER AUTOMMASGE DES PIEDS
PAR DOROTHÉE PICOT, 
RÉFLEXOLOGUE PLANTAIRE

 11 H
ACTIVITÉ PHYSIQUE ET CANCER 
PAR LA LIGUE CONTRE LE CANCER 65

 12 H 30 
LE PAYS TOY EN ACTION POUR  
ACCUEILLIR DES FEMMES EN  
RÉMISSION DU CANCER DU SEIN 
PAR SOUM DE TOY

APRÈS-MIDI
 14 H-17 H 

PRÉVENTION MONTAGNE PYRÉNÉES 
PAR L’OFFICE DES SPORTS 
DES HAUTES-PYRÉNÉES

 14 H 30 ET 16 H
ATELIER AUTOMMASGE DES PIEDS
PAR DOROTHÉE PICOT, 
RÉFLEXOLOGUE PLANTAIRE

 17 H
ACTIVITÉ PHYSIQUE ET CANCER 
PAR LA LIGUE CONTRE LE CANCER 65

 18 H
LE PAYS TOY EN ACTION POUR  
ACCUEILLIR DES FEMMES EN  
RÉMISSION DU CANCER DU SEIN 
PAR SOUM DE TOY

 11 H
LE PAYS TOY EN ACTION POUR  
ACCUEILLIR DES FEMMES EN  
RÉMISSION DU CANCER DU SEIN 
PAR SOUM DE TOY

MATINÉE
 10 H 30

ATELIER AUTOMASSAGE DES PIEDS
PAR DOROTHÉE PICOT, 
RÉFLEXOLOGUE PLANTAIRE

 11 H
FILM “LES 60 ANS DU PGHM“ 
PAR  L’OFFICE DES SPORTS 
DES HAUTES-PYRÉNÉES (AU CINÉMA)

 11 H
ACTIVITÉ PHYSIQUE ET CANCER 
PAR LA LIGUE CONTRE LE CANCER 65

 12 H 30
LE PAYS TOY EN ACTION POUR  
ACCUEILLIR DES FEMMES EN  
RÉMISSION DU CANCER DU SEIN 
PAR SOUM DE TOY

APRÈS-MIDI
 14 H-17 H 

PRÉVENTION MONTAGNE PYRÉNÉES 
PAR L’OFFICE DES SPORTS 
DES HAUTES-PYRÉNÉES

 14 H 30 ET 16 H
ATELIER AUTOMASSAGE DES PIEDS
PAR DOROTHÉE PICOT,
RÉFLEXOLOGUE PLANTAIRE

 17 H
ACTIVITÉ PHYSIQUE ET CANCER 
PAR LA LIGUE CONTRE LE CANCER 65

 18 H
LE PAYS TOY EN ACTION POUR  
ACCUEILLIR DES FEMMES EN  
RÉMISSION DU CANCER DU SEIN 
PAR SOUM DE TOY

SAMEDI  26 MAI

DIMANCHE  27 MAI

LUNDI  28 MAI
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